GUVENLI INTERNET KULLANIMI

Sevgili Cocuklar,

Sizler de biliyorsunuz ki, yasamin her alaninda haklarimiz oldugu gibi, haklarimizi
ozgiirliiklerimizi kullanirken uymamiz ve dikkat etmemiz gereken kurallar vardir. Iletisim
Ozgirliigii icinde yer alan Internet kullannminda da dikkat etmemiz gereken kurallar,
cocuklarin Internetten giivenli bir sekilde yararlanmalarmi saglamak acismmdan 6nem
tasimaktadir.

Sizlerin daha bilingli ve giivenli Internet kullanicilar1 olmanizi saglayacak bazi oOneriler
asagida siralanmaktadir:

1- Her seyden once Internet ve bilgisayarda ¢ok fazla vakit gecirmeyin. Oyuna, kitap
okumaya, spora ve sanata vakit aymrm. Internet ve bilgisayar kullanma siirenizi aileniz ve
Ogretmenlerinizle konusarak karar verin.

2- Bilgisayarin Oniinde uzun siireli hareketsiz kalmayin, kambur oturmaymn; sirtinizi
destekleyecek bir sandalye veya oturma alani se¢in. Isiksiz ortamda bilgisayar kullanmayin.

3- Ailenizle ve okul 6gretmenlerinizle birlikte sizin yasiniza uygun ve sizin i¢in giivenli
olan Internet sitelerinin adreslerini belirleyin. Belirlediginiz ~sitelerin  adreslerini
bilgisayarmizin sik kullanilanlar béliimiine kaydedin. Boylece bu sitelere giris isleminiz daha
kolay olacaktir.

4- Internette miimkiinse ailenizle birlikte gezinin. Eger aileniz miisait degilse, sadece
ailenizin ve okul 6gretmenlerinizin onayladig: siteleri ziyaret edin.

5- Internet ortaminda tanimadiginiz kisilerle sohbet etmeyin, iletisim kurmayin.

6- Ziyaret ettiginiz sitenin giivenlikle ilgili sorularmi dikkatlice okuyun, sitenin sizden
istenilen bilgileri ne amacla istedigini 6grenin ve ailenize danisarak sizden istenilen bilgileri
verin. Ailenizin onay1 olmaksizin resminizi, adresinizi, telefon numaranizi, okulunuzun adini
vermeyin.

7- Ailenizin ebeveynlerinizin izni olmaksizin, adresiniz, okulunuzun adi, telefon
numaraniz, ebeveyninizin is adresleri ve is yeri telefon numaralar1 gibi kisisel bilgilerinizi
Internet sohbet ortaminda kimseye vermeyin.

8- Internet kullanic1 adiniz1 ve sifrenizi ailenizin disinda hi¢ kimseye vermeyin.

9- Internet ortaminda, sohbetlerde sizi rahatsiz eden goriintii, ses ve yazilar yer alirsa
hemen bulundugunuz Internet ortamindan ¢ikin ve ailenize haber verin.

10- Bir sitede yer alan oyunlara, aktivitelere, yarigmalara katilmadan once bunlarin
yasiniza uygun olup olmadigini mutlaka ailenize ve Ogretmeninize damigin. Ailenizin ve
Ogretmeninizin uyarilarini dikkate alin.



11- Internet ortaminda yeni tanistigmiz kisiler her zaman sizin yasmizda olmayabilir.
Kimlikleri ve yaslartyla ilgili sizi yaniltabilirler. Ik defa karsilastiginiz yeni mesaj ve kisileri
mutlaka ailenize gosteriniz.

12- Ailenize sormadan Internet ortaminda alig veris yapmayiniz. Sizden istenilen kredi
kart numaralar1 bilgilerinizi vermeyiniz.

13- Internet sohbetlerinde biri sizden yapmamaniz gereken, ya da sizi rahatsiz eden bir
davranigta bulunmanizi isterse, sohbeti birakip hemen ailenize haber verin ve olay1 anlatin.
Ailenize gilivenin ve kizacaklarmi diisiinerek korkmayimn. Onlar size destek olacaktur.

14- Internet sitelerinden bilgisayariniza yiikleyeceginiz veya indireceginiz programlar ve
icerikler hakkinda ailenize haber verin; liitfen onlarin izni olmaksizin bu iglemleri yapmayin.

15- Internet ortaminda baskalarini rahatsiz edecek davramslarda bulunmayiniz.

16- Saka yapmak amaciyla dahi arkadaslarinizla hatta hi¢ kimseyle korkutmak amaciyla
tehdit edici bir iislupla iletisim kurmaymiz. Koétii ve kaba kelimeler kullanmaymiz. Kibar ve
giizel bir dil kullaniniz.

17- Kelimeleri biiyiikk harflerle ve wuzatarak yazmak, diislincelerimizi iletisimde
bulundugumuz kisiye 1srarct bir sekilde kabul ettirmeye ¢alisarak ifade etmek saldirganlik
olarak anlasilabilir. Bu tiir iletisimden uzak durunuz. Size karsi bu tarz iletisimde bulunanlar1
uyariniz. Uyarilarimizi dikkate almayanlarla iletisimde bulunmayiniz, Internet ortamindan
¢ikiiz.

18- Internet ortamimda size kars1 kaba dil kullanan, sizi rahatsiz ve tehdit eden kisileri
ailenize haber verin; emniyetin ilgili birimlerine ve servis saglayiciniza bilgi verin.

19- Internet ve bilgisayar evinizde ya da okulunuza yoksa ve Interneti baska bir yerde
kullaniyorsaniz bu yerin neresi oldugu hakkinda ailenizi bilgilendiriniz. Onlarm izni
olmaksizin bu yerlere gitmeyiniz. Sizin i¢in uygun olmayan (sigara icilen, filtreleme
kullanmayan isletmelerde) ortamlarda bulunmaymiz.

20- Unutmayiniz ki yanlarinda velisi olmayan 12 yasin altindaki ¢ocuklarin Internet
kafelere alinmamas1 gerekiyor. Yasmiz tutmadigi halde sizi kabul eden isletmeler aslinda
kanuna aykir1 islem yapiyor demektir. Liitfen onlar dikkat etmese bile bu kurala siz dikkat
edin.

Bu 6nerileri okudugunuzda anlamadiginiz bdliimleri velilerinize ve 6gretmenlerinize sorunuz,
birlikte fikir alis verisinde bulununuz.



